
 

 

FORMATION 

ANIMATION DE GROUPES 

DE PAROLE POUR LES PERSONNES 

ENDEUILLEES  

Mise en place et fonctionnement d’un 
groupe d’entraide 

 

Public concerné :    Bénévoles des associations pratiquant la relation d’aide 
auprès des endeuillés 

          Professionnels désireux de pratiquer des groupes de parole 
avec des personnes endeuillées. 

Pré‐requis :       Il est indispensable de connaître le travail de deuil chez 
l’adulte. 

Dates :         11  et 12 Mai 2012 

Horaires :               9h00 à 17h00 

Lieu  :    Le 11 Mai au REAAP‐ 27 rue de Saint Gilles‐ 30000 Nîmes 

          Le 12 Mai à Vivre Son Deuil Gard‐ 14 rue Jeanne d’Arc‐ 
30000 Nîmes  

Nombre de places:   15 

 

Tarifs : 

Bénévoles VSD :                                  20€  

Bénévoles autres associations :             80 € 

Inscription individuelle :                         150 €  

Formation professionnelle continue :   300 € 

 

 

FORMATRICE 

Violaine BERAUD‐SUDREAU 

Psychanalyste en libéral à Paris, bénévole et formatrice à la Fédération Vivre Son Deuil. 
Formatrice  à  l'école  de  psychothérapeutes  Savoir  Psy,  et  dans  le  réseau  Inavem. 
Conférencière sur le thème du deuil. 
 
 



OBJECTIFS 

• Connaître et expérimenter  les  techniques de  l’animation des groupes d’entraide 
par un apport théorique et des mises en situation. 
 

PROGRAMME 

• Historique : groupe de parole et groupe d’entraide ; 
• Notions théoriques : définition et caractéristiques des groupes de parole ;  
• Mises en situation : exercices en sous‐groupes et en groupe permettant 
d’expérimenter l’organisation et le fonctionnement du groupe de parole. 

IMPLICATION DES PARTICIPANTS 

Cette  formation  s’appuie  sur  la  contribution  des  participants.  Ils  seront  tour  à  tour 
animateurs, observateurs et participants. 


